Анализ наркологической ситуации в Республике Бурятия 
по итогам 1 квартала 2020 года

За 1 квартал 2020 г. отмечается увеличение распространенности наркологическими расстройствами в Республике Бурятия по сравнению с аналогичным периодом 2019 г. на 2,7% (с 1255,5 на 100 тыс.нас. до 1289,5).
Распространенность алкогольного психоза снизилась на 3,3% по сравнению с аналогичным периодом 2019 г. (с 24,0 на 100 тыс.нас. до 23,2), по г. Улан-Удэ отмечается уменьшение на 3,4% (с 26,4 на 100 тыс.нас. до 25,5). Число лиц с диагнозом хронический алкоголизм увеличилось на 3,2% (с 670,1 на 100 тыс.нас. – до 691,4), в т.ч. по г. Улан-Удэ – на 5,3 % (с 797,8 на 100 тыс.нас. до 840,7). Потребителей алкоголя с вредными для здоровья последствиями зарегистрировано за 1 квартал 2020 г. на 4,5% больше, чем за АППГ (рост с 116,5 на 100 тыс.нас. до 121,8), в т.ч. по г. Улан-Удэ - на 0,3% (с 93,7 на 100 тыс.нас. до 94,0). 
Количество лиц с зависимостью от наркотических веществ за 1 квартал 2020г. уменьшилось на 0,8% по сравнению с АППГ (с 76,6 на 100 тыс.нас. до 76,0), в т.ч. по г. Улан-Удэ на 0,5% (с 112,7 на 100 тыс.нас. до 112,1). Потребителей наркотических средств увеличилось на 2,3% (с 362,7 на 100 тыс.нас. до 371,1), в т.ч. по г. Улан-Удэ на 4,4% (с 375,3 на 100 тыс.нас. до 392,0). 
Первичная заболеваемость наркологическими расстройствами увеличилась на 37,0% (с 29,4 на 100 тыс.нас. до 40,3), в т.ч. по г. Улан-Удэ на 44,7% (с 18,8 на 100 тыс.нас. до 27,2). Уровень первичной заболеваемости алкогольным психозом по республике снизился на 3,4% (с 2,9 на 100 тыс.нас. до 2,8), в т.ч. по г. Улан-Удэ - на 19,3% (с 3,1 на 100 тыс.нас. до 2,5). Уровень первичной заболеваемости хроническим алкоголизмом увеличился на 58,2% по сравнению с АППГ (с 4,3 на 100 тыс.нас. до 10,3), а по г. Улан-Удэ - на 45,6% (с 5,6 на 100 тыс.нас. до 10,3). Среди потребителей алкоголя с вредными для здоровья последствиями также отмечается увеличение на 18,3% (с 4,0 на 100 тыс.нас. до 4,9), в т.ч. по сельским на 26,1% (с 6,5 на 100 тыс.нас. до 8,2), по г. Улан-Удэ – 64,0% остается на одном уровне(0,9 на 100 тыс.нас.). 
Первичная заболеваемость с синдромом зависимости от наркотических веществ (наркоманией) по республике увеличился в 2 раза по сравнению с аналогичным периодом 2019 г. (с 0,3 на 100 тыс.нас. до 0,6). Первичная заболеваемость по республике среди потребителей наркотических веществ увеличилась на 20,9% (с 17,7 на 100 тыс.нас. до 21,4), по г. Улан-Удэ - на 50,6% (с 8,3 на 100 тыс.нас. до 12,5). 
Среди несовершеннолетних за 1 квартал 2020 г. отмечается увеличение распространенности наркологическими расстройствами по сравнению с аналогичным периодом 2019 г. на 16,3% (с 31,2 на 100 тыс.нас. до 36,3 – в абсолютных числах – со 82 человек до 96), в т.ч. по г. Улан-Удэ на 28,6% (с 29,4 на 100 тыс.нас. до 37,8). Нет подростков, состоящих на наркологическом учете, в 6 районах: Баргузинском, Бичурском, Закаменском, Муйском, Окинском, Северобайкальском.
На конец отчетного периода не зарегистрировано несовершеннолетних, состоящих на учёте с синдромом зависимости от алкоголя, наркотических средств. 
Количество потребителей алкоголя с вредными для здоровья последствиями снизилось по республике на 25,2% (с 9,1 на 100 тыс.нас. до 6,8 – в абсолютных числах – с 24 до 18 подростков), по г. Улан-Удэ отмечается увеличение на 19,1% (с 8,9 на 100 тыс.нас. до 10,6 – в абсолютных числах с 10 до 12 человек). Среди потребителей наркотических веществ болезненность увеличилась на 34,6% (с 20,2 на 100 тыс.нас. до 27,2), а по г. Улан-Удэ - на 48,3% (с 17,8 на 100 тыс.нас. до 26,4). 
[bookmark: _GoBack]Уровень первичной заболеваемости наркологическими расстройствами среди несовершеннолетних за отчетный период уменьшился по республике на 26,0% (с 4,6 на 100 тыс.нас. до 3,4 – в абсолютных числах – с 12 до 9). По г. Улан-Удэ уровень первичной заболеваемости наркологическими расстройствами среди несовершеннолетних увеличился в 2 раза (с 0,9 на 100 тыс.нас. до 1,8 – в абсолютных числах – с 1 до 2). 
Первичная заболеваемость хроническим алкоголизмом, включая алкогольные психозы, а также наркоманией, токсикоманией среди подростков за 1 квартал 2019 года не зарегистрирована.
Число впервые выявленных потребителей алкоголя среди подростков по республике за отчетный период осталось на уровне АППГ (0,8 на 100 тыс.нас. – в абсолютных числах – 2 человека). Первичная заболеваемость среди несовершеннолетних потребителей наркотических веществ по республике уменьшилась на 39,4% (с 10 до 6 человек – с 3,8 на 100 тыс.нас. до 2,3), а по г. Улан-Удэ увеличилось  в 2,0 раза (с 1 до 2 сл. – с 0,9 до 1,8 на 100 тыс.нас.). 
На стационарном лечении в ГАУЗ «Республиканский наркологический диспансер» за 1 квартал 2020г. пролечено 741 человека, что на 7,6% меньше чем за аналогичный период 2019г. (802 чел.). Количество лиц с алкогольным психозом уменьшилось на 31,4% (с 86 до 59 человек),  с синдромом зависимости от алкоголя - на 10,0% (с 538 до 484 человек). Количество лиц с алкогольной интоксикацией увеличилось на 15,8 % (с 126 до 146 человек).
Отмечается уменьшение числа пациентов с синдромом зависимости от наркотических веществ (на 9,6% - с 31 до 28 человек). Лиц с зависимостью от синтетических наркотических средств уменьшилось (1 кв. 2019г. – 61,3%, 1 кв. 2020г. – 32,1%). Количество потребителей наркотических веществ остается на одном уровне с АППГ (15 человек).
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